
Problemen in de bovenlijn,  
wat nu? 

 
Beste Leden van Paardensportvereniging Best, 
 
Altijd al iets meer willen weten over problemen in hals, rug en bekken?  
De invloed van zadel en ruiter hierop?  
En hoe je hiermee om kunt gaan? 
Grijp dan nu je kans!! 
 
Donderdag 28 april a.s. organiseert Paardenpraktijk Sweenslag, in 
samenwerking met Linda van Engelshoven van Equine Training and Trading 
Center “De Engelse Hoeve” en paardenosteopaat en dierfysiotherapeut 
Dominique van de Wansem, een lezing waarbij al deze vragen aan bod komen. 
Er zal ook een demonstratie worden gegeven van het meten van de zadeldruk. 
 
Het programma is als volgt: 
 
19.30u: Ontvangst met koffie/thee 
 
19.50u: Openingswoord door de voorzitter 
 
20.00u: Rug,-en halsproblemen, de nieuwste inzichten…  

    Christl van de Pol, Paardenpraktijk Sweenslag 

20.30u: Hoe paardenrug en zadel elkaar beïnvloeden?     
     Linda van Engelshoven, De Engelse Hoeve 

21.00u: Pauze 
 
21.15u: Demonstratie zadeldrukmeting  
     Linda van Engelshoven, De Engelse Hoeve 
 
21.45u: Pijn, immobiliteit en blokkades, wat betekent dat en wat doe je eraan? 

    Dominique van de Wansem, paardenosteopaat EDO 
 
22.15u: Borrel 
 
 
 
 
 
Wij hopen jullie donderdag 28 april a.s. allemaal te mogen begroeten in  
Manege Heuveleind, Hoefweg 12 te Best! 
 


